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L'Aventure 
   en 

Conscience
 
 

c'est aussi 
 

UN parcours unique,
une expérience hors du commun.

6 mois d'accompagnement:
7 jours d'immersion dans un cadre

idyllique.
 

6 mois de coaching
 à raison de 2 séances par mois.

 

3 journées d'approfondissement
réparties sur les 6 mois.

 

des bonus vidéo...

L’expérience 
au cœur de Soi

Une création originale par

Philippe Marcoux

Appelez-moi!
 

Je vous propose une
séance découverte. 

 
Devenez le leader de

votre vie!

L'Aventure 
   en 

ConsciencePh.Marcoux
Coaching



UN PROCESSUS DE
CHANGEMENT

DYNAMIQUE

Pour tout public: 
 

Des entretiens individuels d'une
heure à une heure trente pour:

 
Prendre une décision.

Régler un conflit intérieur.
Dépasser vos limites.
Gagner en confiance.

S'affirmer.
Oser être.

Agir.
...

 

Coaching de l'être
    Coach professionnel Certifié

Équipe,
 collectivité ou entreprise:

Atteindre un Objectif.
Mobiliser des ressources.

Concrétiser un projet.
Désamorcer une problématique.

améliorer les relations.
Dynamiser un groupe.
Réinventer l'entreprise.

Gestion du Stress avec "D'Stress Concept"
...


